COMISSAO DE TURISMO E DESPORTO
SEMINARIO DE LEGISLACAO DESPORTIVA E DOPING NO ESPORTE
DAS ESCOLAS AO ALTO RENDIMENTO.

DOCUMENTO FINAL DE DIRETRIZES PARA AGOES POLITICAS NA AREA DA
LEGISLACAO DESPORTIVA E CONTRA O DOPING - APROVADO POR
VOTACAO AO FINAL DO EVENTO.

A democratizagdo é requisito para difusdo do conhecimento sobre as leis e regras
que regem o desporto no Brasil e no mundo. Todo cidaddao deveria, ao menos,
conhecer a existéncia das regras esportivas internacionais das quais o Brasil é
signatario.

Entre essas normas estdo as que vedam a utilizacdo de métodos e substéncias
destinadas a incrementar fraudulentamente a performance esportiva.

O doping é comprovadamente danoso, pois mascara as condigoes fisicas e psiquicas
dos competidores ou altera artificialmente sua capacidade fisica e técnica, ainda
que em detrimento da saude dos proprios atletas.

A cultura da “vitdria pela vitoria” esta destruindo os valores que fundamentam a
ética esportiva. A ignorancia sobre as conseqiéncias do doping conduz alguns
atletas ao caminho das falsas promessas de gléria.

Os atletas em idade escolar, por sua vez, estao em um momento de vida no qual
frequentemente se verifica reduzida auto-estima e extrema necessidade de
aceitagcao em um grupo social, fatores que aumentam sua inseguranga e podem
levar esses jovens a tentar alcancar, por meio da burla, os resultados de seus
idolos no esporte.

Grande parte das substancias dopantes é distribuida por meio dos mesmos canais
utilizados pelo trafico internacional de drogas, razdo pela qual o doping precisa ser
enfrentado como uma questdo que transcende o aspecto meramente esportivo.

O estado brasileiro ainda ndo tem um programa de combate ao doping. E, mesmo
diante do crescente nimero de casos, nem sequer realiza um trabalho integrado
com os orgdos afins: os Comités Olimpico e Paraolimpico Brasileiros, os ministérios
da Saude, Educacdo e Esporte, os Conselhos Profissionais, especialmente os da
salide. Estas situagOes esportivas ou sociais repercutem na imprensa mais como
escandalo jornalistico do que como denuncia efetiva, com o objetivo de provocar
um programa de educagdo e de combate ao comércio das drogas. O problema é
abrangente: social, de saude publica, educacional e esportivo, porém, por suas
origens, tornou-se uma prioridade de gestdo publica e juridica.

Divulgagdo e transparéncia sao pilares importantes para o alcance dos objetivos
propostos.

Logo:

Considerando a Educacgdo Fisica e o Direito como profissdes fundamentais para o
bom andamento do fendmeno Esporte, capaz de proporcionar o desenvolvimento
do ser humano em todas as suas dimensodes.



Considerando o reconhecimento pelo texto constitucional do desporto como um
direito de todos e de cada um, competindo ao Estado desenvolver politicas para
promocao esportiva, cultural e social da populagao brasileira.

O Seminario “Legislacdo desportiva e doping desportivo - da escolas ao alto
rendimento” propde:

1. Seja organizado um amplo processo de debate sob a coordenacdao da Comissao
de Turismo e Desporto, com assessoramento da Frente Parlamentar da Atividade
Fisica para o Desenvolvimento Humano, a partir da realizacdo de audiéncias
publicas como mecanismo viabilizador;

2. Seja a atuacdo dos deputados e senadores, membros ou ndo da Comissdo ou
Frente Parlamentar, por meio de projetos de lei ou agdes alternativas, orientada em
duas vertentes complementares:

I. Criagdo e implantagdo da Agéncia Brasileira de Estudos, Pesquisas e Combate ao
Doping, com composicdo exclusivamente técnica, e poderes para:

a) incentivar as pesquisas, reunir e divulgar dados estatisticos, voltando-se a
adocao de medidas e solugdes para a reducdo dos indices de dopagem;

b) promover debates publicos nos niveis municipais, estaduais, distrital e federal;

c) promover acdes preventivas junto aos clubes, atletas e federagdes, sobretudo
nas categorias de base, em todas as modalidades esportivas;

d) promover campanhas educativas contra a automedicacdao, especialmente no
meio esportivo;

e) estimular a realizacdo de investimentos na estrutura do LADETEC e o
credenciamento de novos laboratérios;

f) promover a atuacdo do poder de policia no auxilio da investigacdo dos casos de
dopagem no esporte;

g) estimular a execugdo de “teste fora-de-competicdo”, na forma do Codigo WADA,
em todas as categorias e modalidades esportivas;

h) implantar passaporte bioldgico.

I1. Desenvolvimento de legislagao que:

a) regule a manipulagdo de produtos e suplementos em laboratério, incrementando
a fiscalizacdo dos estabelecimentos farmacéuticos, inclusive no aspecto da
embalagem;

b) regule e controle a importacdo e o comércio de suplementos, incrementando
analises e fiscalizacdo;



c) determine a insercdo de adverténcia nas embalagens de medicamentos que
contenham substancias dopantes, em observancia ao direito a informagdo clara e
precisa previsto no Cédigo de Defesa do Consumidor;

d) associe a punicdo dos atletas por uso de drogas sociais medidas eficazes para a
recuperacdao e o monitoramento posterior obrigatério e periddico.

e) regulamente o contrato especial de trabalho desportivo.
f) institua o decreto regulamentador para a “Lei Pelé”.
g) insira o esporte educacional no Sistema Brasileiro de Esportes.
Brasilia, 28 de setembro de 2011.
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